GEGRILDE AUBERGINE

Ingrediénten: 4 stuks
e 1kleine aubergine
e 2elhoning
e zout
e 25 gram geraspte kaas

PRIMAGO

Bereiding:

Snijd de aubergine in 12 plakken van 1
cm. Bestrooi de plakken aubergine
met zout en laat ze 30 minuten in een
vergiet liggen om het vocht te laten
onttrekken. Spoel ze af en droog ze
met keukenpapier. Pak een grillpan en
grill de aubergine en aan weerszijden
goudbruin.

Oven voorverwarmen op 200 graden.
Leg de aubergine plakken in een
ovenschaal of verdeel ze over 4 kleine
ovenschaaltjes, druppel de honing
erover en wat geraspte kaas en laat
het in een paar minuten goudbruin
worden.
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