PRIMAGO

TONIJNSALADE Bereiding:

Open de blikjes tonijn en giet de olie
af. Meng in een schaal de tonijn met
mayo, bieslook, mosterd, sjalotje en
augurkjes en meng het goed. Breng de
tonijnsalade op smaak met peper en
citroensap.

Halveer de gewassen (snack)
paprika's. Vul de paprika's met de
Ingrediénten voor 4-6 personen : tonijnsalade. Garneer het met
« 2 blikjes tonijn in olie bieslook of peterselie.
e 6 el mayonaise
e 1 el mosterd
e 1 geraspt sjalotje
e paar takjes bieslook

of peterselie
e 1 elcitroensap
e Zout en peper naar smaak
e 2 el fijngehakte augurkjes

e 4 tot 6 (snack) paprika's
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