
 
 

 

 

WIENER SCHNITZEL 

 

 

Ingrediënten voor 4 personen 

 4 dunne schnitzels (van kalf of 

varken) 

 Zout en peper 

 2 beschuiten of paneermeel 

 100 gram bloem 

 1 ei 

 scheutje melk  

 zonnebloemolie 

 4 schijfjes citroen 

 peterselie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bereiding: 

Stap 1 

Leg 3 diepe borden klaar en vul 1 bord 

met de bloem, 1 bord met een 

losgeklopt ei en scheutje melk en 1 

bord met de fijn geknepen beschuiten 

(de paneer). 

Stap 2 

Verwarm in een diepe hapjespan een 

laagje zonnebloemolie 

Stap 3 

Bestrooi de schnitzels met zout en 

peper. Haal de schnitzels 1 voor 1 

eerst door bloem, daarna door 

ei/melk en als laatste door de paneer.  

Stap 4 

Bak de schnitzels in de olie circa 2 

minuten per kant goudbruin. 
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